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TiITULO DOBLE DE MASTER MAES- MASTER EN
INVESTIGACION EN ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE

Propuesta de Titulo doble por el que los estudiantes de la Universidad de Granada podran
cursar en tres semestres un total de 91 ECTS conducentes a la obtencion de dos titulos de
Master:

1. Master Universitario de Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacién
Profesional y Ensefianza de Idiomas (MAES)

2. Master Universitario en Investigacion en Actividad Fisica y Deporte (MIAFD)

De acuerdo a la siguiente distribucion:

GENERICO (12 ECTS)

TOTAL: 27 ECTS

PRACTICUM-TFM (16 ECTS)

TOTAL: 64 ECTS

MASTER SECUNDARIA

MODULOS MATERIAS

Proceso y contextos educativos 4
Genérico Aprendizaje y desarrollo de la personalidad 4 12
Sociedad, familia y escuela 4

Aprendizaje y ensefianza de las materias de la especialidad
Innovacion docente e investigacion educativa

Especifico

Practicas docentes
Trabajo Fin de Master 6

Practicum
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TiTULO DOBLE

Los estudiantes tendran que cursar:
PRIMER CURSO

-12 créditos del Médulo Genérico del MAES

-18 créditos del Modulo especifico del MAES*

-6 créditos de Complementos de formacidon**

-16 créditos del Practicum del MAES

-12 créditos de materias especificas del Master en Investigacion en Actividad Fisica y Deporte (Libre
Disposicion del MAES)***

*Tendran que cursar las asignaturas “Aprendizaje y ensefianza de las materias de la especialidad”
(12 ECTS) e “Innovacién docente e investigacidon educativa” (6 ECTS) del MAES

**Tendran que cursar 6 ECTS de uno de los dos itinerarios del Mdédulo IlI

Mdodulo lll. Itinerario I: Actividad fisica y Calidad de vida

e Actividad fisica y calidad de vida, 3 créditos
e Avances en promocién de actividad fisica, 3 créditos

Mdadulo lll. Itinerario Il: Deporte y rendimiento

e (Categorizacion, registro y andlisis del juego deportivo y de los deportes de
interaccion, 3 créditos
e Bases neurocientificas del deporte, 3 créditos

***Tendrdn que cursar 12 ECTS de uno de los dos itinerarios del Médulo lll:

Modulo lll. Itinerario |: Actividad fisica y Calidad de vida

e Evaluacion integral de la calidad de vida, una visién multidisciplinar, 6 créditos

e Salud y nutricién: Evaluacién del estado nutricional, 3 créditos

e Actividad fisica en niflos y adolescentes. Promociéon de la salud en contexto
escolar, 3 créditos
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Modulo lll. Itinerario Il: Deporte y rendimiento

¢ Toma de decisiones en deportes colectivos, 3 créditos

+ Ultimas Tendencias en la Evaluacién y la Metodologia del Entrenamiento de la
Fuerza Muscular, 3 créditos

e Disefio y herramientas de investigacién aplicada al ciclismo desde las
perspectivas recreativa, (co)educativa y de alto rendimiento deportivo, 3
créditos

e Métodos bioldgicos autorizados para la mejora del rendimiento deportivo, 3
créditos

SEGUNDO CURSO

-15 créditos de materias especificas del Master en Investigacion en Actividad Fisica y Deporte *
-Trabajo Fin de Master de 12 ECTS (del itinerario elegido en primer curso)

*Los alumnos deberan cursar:

e Moadulo I: Fundamentos de la Investigacion, 12 créditos.
e Mddulo Il: Metodologia de la Investigacidon aplicada, 3 créditos: Publicacidn
cientifica Il.



